Unsere stationare Einrichtung bietet jungen
Erwachsenen zwischen 18 und 30 Jahren

(in Einzelfallen auch alter) einen sicheren Ort
zum Leben und Neuorientieren.

Bei uns findest du Unterstlitzung, wenn du dich
in einer schwierigen Lebenssituation befindest,
etwa durch Wohnungslosigkeit, Schulden, feh-
lenden Schul- oder Berufsabschluss oder man-
gelnde Perspektiven.

In unserem Wohnheim stehen 20 maoblierte Ein-
zelzimmer zur Verflgung. Fir den nachsten
Schritt in Richtung Selbststandigkeit gibt es zu-
satzlich eine Wohngemeinschaft mit 8 Platzen
als Verselbststandigungsbereich.
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Melde dich bei uns
02461-981900
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WIR :
UNTERSTUTZEN
DICH

FUR
DEINE
ZUKUNFT

Manchmal ist alles zu viel. Manchmal
weif3t du nicht, wohin mit Dir. Wem du
noch vertrauen kannst. Manchmal willst
du einfach nur, dass jemand da ist.
Jemand, der dich sieht. Ohne zu
bewerten. Ohne zu fragen, warum.

Du musst nicht perfekt sein. Du darfst
zweifeln, fallen, witend oder still sein.
Du bist wichtig. Du zahlst.

Wir glauben an dich. Auch dann, wenn
du es selbst gerade nicht kannst. In dir
steckt mehr, als du denkst. Mut. Starke.
Ideen. Entdecke deine Heldin ioder
deinen Helden in dir, damit du deinen
Weg gehen kannst.

Melde dich bei uns:
02461-981900

Unser Hilfeangebot

Wir begleiten dich auf deinem Weg in ein selbst-
standiges Leben mit Anleitung, Motivation und offe-
ner Unterstlitzung in den folgenden Bereichen:

Alltag

Gemeinsam Uben wir, den Tag zu strukturieren,
den Haushalt zu fihren und Krisen zu bewalti-
gen. Dabei entdeckst du deine Starken und
lernst, sie einzusetzen.

Arbeit & Wohnen

Wir helfen dir, eine Wohnung, Ausbildung oder
Arbeit zu finden und dich auf neue Aufgaben
vorzubereiten.

Behorden & Finanzen

Wir unterstitzen dich bei Antragen, Gesprachen
mit Amtern, Schuldenregulierung und rechtlichen
Fragen.

Unser gemeinsames Ziel

Du bekommst Unterstlitzung, Anleitung und
Ruckhalt, aber du selbst bist der wichtigste Teil
deiner Veranderung. Gemeinsam schaffen wir
die Voraussetzungen, damit du dein Leben selbst
in die Hand nehmen kannst.
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Café Lichtblick
FriedrichstraBe 11, 52351 Duren
02421-2600160

Café Gemeinsam
StiftsherrenstraBe 9, 52428 Jiilich
02461-8059871

Fachberatung Diiren
Wirteltorplatz 12, 52349 Dlren
02421-2034513

Fachberatung Jiilich
StiftsherrenstraBe 9, 52428 Jiilich
02461-8059872

Notunterkunft
Dechant-Bohnekamp-StraBe 74
52349 Duren

02421-12199812

Endlich ein ZUHAUSE!
Wirteltorplatz 12

52349 Duren
02421-2034530

Betreutes Wohnen
August-Klotz-StraBBe 16
52349 Duren
02421-2034542

Bahnhofsmission
Hauptbahnhof Diiren an Gleis 1
52349 Duren

02421-43428




